
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад №34 «Колокольчик» города Лесосибирска». 

 

 

Сценарий спортивного праздника к 23 февраля в подготовительной 

группе совместно с родителями 

 

Разработала и провела инструктор по физическому воспитанию 

Бобровская Т.Ю. 

Цели: Воспитание патриотических чувств: уважение к Российской Армии, 

любви к Родине. 

Задачи: Формировать волевые качества, память, физические качества: силу, 

быстроту. Поддерживать в детях желание и умение преодолевать 

препятствие. 

Содействовать укреплению взаимоотношений в семье. Создать бодрое и 

радостное настроение. 

 

Материал и оборудование: 2 шапки ушанки, ориентиры, палка - «лошадка», 

2 больших мяча, 2 напольных доски, 2 клюшки, 2 маленьких мяча, дипломы 

«Школы молодого бойца».  

Под марш дети заходят в зал, выполняя строевые упражнения перестроение 

из колонны по одному в полукруг.  

Ведущий: Дорогие друзья! Наш сегодняшний спортивный праздник, 

посвящён славному Дню защитника Отечества! Поэтому особенно, приятно 

видеть в зале пап и дедушек. Вот они перед нами – бодрые, собранные 

подтянутые. Мы от души поздравляем наших смелых, отзывчивых мужчин с 

праздником и желаем им в дальнейшем сохранять такую же боевую 

готовность к участию в наших делах, которые только выигрывают от их 

участия! Пожелаем нашим командам успехов и побед! 

1 ребёнок: 
Спешит весна конец зиме. 

И папы наши в сборе все. 

Сегодня день особенный 

Он раз в году у пап.  

Поэтому при галстуках  

В гостях они сидят.  

2 ребенок 
Мы вместе постараемся. 

Чтоб праздник удался. 

Веселье начинается. 

Ведь собрались не зря! 

3 ребёнок: 
Не терпит мой папа безделья и скуки. 

У папы умелые сильные руки. 

И если кому- нибудь надо помочь 



Мой папа везде поработать не прочь! 

4 ребёнок: 
Сегодня день особый 

Для мальчишек и мужчин. 

День Защитника Отечества. 

Знает каждый гражданин! 

 

Ведущий: Чтоб стать настоящим мужчиной нужно послужить в Армии. 

Солдатская служба нелегка. Надо быть сильным, смелым, чтоб не устать. 

Наши ребята мечтают скорее вырасти и пойти в Армию, поэтому они и 

полюбили песню…………... Затем дети садятся на свои места. 

Ведущий: А сегодня мы проведём «Школу юного бойца» где нам предстоит 

стать лётчиками, кавалеристами, снайперами, моряками. Эти воины всегда 

отличались ловкостью, находчивостью, выдержкой. А помогут в этом наши 

папы и дедушки, ведь они служили в Армии и знают всё о солдатской 

службе. 

Как вы думаете, с чего начинается день у солдат? Правильно с зарядки. Мы 

сейчас с вами тоже проведём зарядку вместе с папами. Дети с родителями 

выполняют разминку под музыку. 

Ведущий: А мы начинаем учение в нашей школе молодого бойца. 

Широкие крылья на солнце горят 

Летит эскадрилья - воздушный отряд 

Круги, повороты и снова круги 

Летят самолёты один за другим. 

Выходите поскорей лётчики- пилоты  

Мы посмотрим, как летают ваши самолёты. 

1. эстафета «Чья эскадрилья быстрее выполнит задание" 

(каждый ребёнок и папы бегут «змейкой» обегая предметы, руки в стороны 

возвращается в свою команду, передает эстафету).  

Есть у нас танкисты. 

Есть и моряки. 

Есть – кавалеристы. 

Кони их легки. 

Ведущий: У каждого воина был боевой конь. 

2. эстафета «Кавалеристы»: 

Приглашаются мальчики со своими папами. Папы садят себе на спину своего 

ребенка, ребёнок сидит верхом в шапке ушанке на голове, оббегают 

ориентиры, передают шапку-ушанку следующему. 

Ведущий: Наш капитан, прищурив глаз, 

                   Глядит в свою трубу. 

                   А если даст он нам приказ, 

                  Откроем мы пальбу. 

                  Мы наши воды сторожим. 

                  И не дадим врагам. 

                  Подкрасться в сумерках  



                  К родным российским берегам. 

3.эстафета «Морские манёвры»: 

Ведущий: 

Эй, в строю! Ремень потуже! 

Грудь вперёд, живот убрать. 

Нас на море и на суше  

Не согнуть и не сломать.  

( участники катят «змейкой» большие мячи по мостику (трапу)). 

4.эстафета «Минное поле» Проверим наших пап, не потеряли ли они своих 

боевых навыков. (Перед командой пап стоят ориентиры по залу, папы 

выстраиваются в шеренгу и с закрытыми глазами, не сбивая, обходят 

ориентиры. 

 Ведущий: А следующий конкурс для пап пройдёт под лозунгом «Настоящий 

мужчина» 

Конкурс: «Настоящий мужчина должен уметь играть в хоккей» 

Проводится эстафета «Кто быстрее проведёт шайбу змейкой». 

Ведущий:  

В тёмных лесах и у горных ворот 

Службу свою пограничник несёт. 

Знает солдат каждый камень в реке. 

Наша граница на крепком замке. 

Проводится игра «Пограничники»: Родители стоят в кругу держаться за 

руки, руки поднять вверх. Дети бегают, забегают в круг, выбегают из круга. 

На команду: «Граница закрывается!», родители приседают. Те дети, которые 

остались в кругу считаются пойманными. Игра повторяется 2 – 3 раза. 

Ведущий: Ребята. Каждый год наша страна отмечает праздник Победы. 

Война была очень жестокой, принесла много горя и слёз. Наша армия 

воевала смело, солдаты не жалели жизни, защищая свою Родину. Каждый год 

9 Мая в честь Великой Победы гремит салют. Давайте, мы в честь нашей 

Победы и в честь погибших солдат устроим салют! 

Дети берут разноцветные воздушные шары и становятся врассыпную, по 

команде бросают шары  вверх и кричат «Ура». 

Ведущий: Наша армия родная 

Стережёт покой страны, 

Чтоб росли вы, бед не зная. 

Чтобы не было войны! 

А теперь нам всем пора  

Крикнуть: Армии – Ура!  

Все вместе: Ура! Ура! Ура!!!! 

Вручение дипломов «Школы молодого бойца». 


