
Педагогический совет №2 

«Индивидуализация образовательного процесса в ДОУ» 

Участники: педагоги ДОУ 

 

Цель: повышение профессиональной компетентности педагогов в вопросах 

индивидуализации образовательного процесса в соответствии с ФГОС ДО.  

Повестка: 

1. Введение в тему 

2. Работа в группах 

3. Основная часть (с показом презентации) 

4. Особенности разработки индивидуального маршрута 

5. Обсуждение открытых показов НОД. 

6. Решение педсовета 

 

Тема нашего педагогического совета «Индивидуализация 

образовательного процесса в ДОУ» (слайд №1).  

В П.1.4. ФГОС обозначены «Основные принципы дошкольного 

образования» 

 1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития;  

 2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного 

образования) 

 3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

 4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

 5) сотрудничество Организации с семьей; 

 6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

 7) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

 8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

 9) учет этнокультурной ситуации развития детей.» (слайд №2) 

 

Предлагаю Вам работу в группах по заполнению таблицы. 

Вы заполнили таблицу и еще раз освежили в памяти отличие понятий 

индивидуализация и индивидуальный подход. (слайд №3) 

 

Таким образом, индивидуализация – это самореализация и развитие человека в 

качестве субъекта собственной жизнедеятельности, процесс, в котором 



содержатся все условия для развития воли и ответственности. Самореализация 

– не потакание собственным капризам. Это умение анализировать, размышлять 

над своими многочисленными желаниями, интересами, соотнесение их со 

своими «могу – не могу», «можно - нельзя», умение выбирать направление 

действия, поступать вопреки другим мнениям. 

В целом индивидуализация связана не столько с усвоением, сколько с 

познанием, исследованием, пробой, проверкой и выбором, что создает особую 

психологическую ситуацию между выбирающим (ребенком) и тем, кто 

стремится повлиять на его выбор. Ребенку важно иметь реальную возможность 

свободного выбора, чувствовать уверенность в своих силах. Тот, кто пытается 

помешать этому, доказывая обратное, вольно или невольно закрывает путь 

к развитию ребенка. Тот, кто целенаправленно сохраняет эту возможность, 

помогая сделать выбор, принять решение, проявить себя в действии, пусть даже 

ошибочном, оказывает поддержку его развитию. 

  

Вывод: 

При индивидуальном подходе от педагога требуется умение выявить 

стороны, требующие усиленного внимания (проблемы и недостатки в 

развитии) и знание нормы /стандарта, требований программы. 

Индивидуальный подход распространяется на небольшую часть детей 

группы. 

Индивидуализация распространяется на каждого ребенка; от педагога 

ожидается большая гибкость и открытость новым идеям, способность к 

импровизации, постоянному осмыслению происходящего. 

Индивидуализация – обучение, при организации которого учитывается 

вклад каждого ребенка в процесс обучения. Индивидуализация 

основывается на предпосылке, что не может быть двух детей, которые 

учатся и развиваются совершенно одинаково – каждый ребенок 

приобретает и проявляет собственные знания, отношение, навыки, 

личностные особенности и т.д.  

Индивидуализация образования основана на поддержке детей в развитии 

их потенциальных возможностей, стимулировании стремления детей 

самостоятельно ставить цели и достигать их в процессе познания. 

Внимания педагогов направлено на обеспечение активного участия ребенка 

в учебном процессе. 

Все дети обладают индивидуальными особенностями (семейная культурная 

среда, возраст, уровень развития, пол, стиль учения, способности, 

потребности, сильные стороны, характер и темперамент, интересы, и 

самосознание), которые педагогу следует выявлять и учитывать, чтобы 

обеспечить оптимизацию процесса обучения и развития. Умение 

распознать различия в поведении детей и сильные стороны их личности 

позволяет воспитателю лучше понять и принять каждого ребенка; а знание 

различных методов индивидуализации обучения позволяет найти такой 



подход, который уменьшит напряжение и максимально увеличит 

положительный эффект взаимодействия, а также поможет детям решать их 

проблемы такими путями, которые бы соответствовали их 

индивидуальному стилю учения. 

 

Выступление воспитателя Гайфуллиной З.К. 

 

Рассмотрим методы индивидуализации: 

1.Одним из важнейших методов обеспечения индивидуализации обучения 

является метод реагирования. 

Основные его признаки – предоставление детям права участвовать в 

планировании, обеспечение реальной возможности выбора, самореализации 

или реализации своих идей в партнерстве с другими. 

Этот метод включает в себя наблюдение за детьми, анализ результатов этих 

наблюдений, создание условий, которые помогают детям реализовывать их 

собственные цели, а также наблюдение за влиянием этих условий на 

достижении поставленных детьми целей. Если цели были достигнуты, тогда 

вновь организуется процесс планирования (выбор темы, определение целей и т. 

д.) Если цели не были достигнуты – пересматриваются условия. Иногда этот 

цикл происходит неформально и быстро; иногда он происходит с большими 

усилиями и долго. 

Пример обучения на основе метода реагирования: модель трех вопросов. Н-р, 

выбрали вместе с детьми тему «Зимующие птицы». Провели неформальный 

опрос детей и выяснили, что дети знают о зимующих птицах (не улетают в 

теплые края, что им нечего кушать, что их надо подкармливать). 

Затем выяснили, что дети хотят узнать о зимующих птицах? (Почему они 

остаются зимовать с нами, какие есть зимующие птицы, чем мы можем помочь 

зимующим птицам). 

Далее дети предположили, что узнать ответы на свои вопросы они могут 

несколькими путями: прочитать в книжках, посмотреть передачу, спросить у 

взрослых. 

2.Следующим методом планирования индивидуализации обучения является 

обеспечение взрослыми гибкости в ходе осуществления деятельности. 

Например, во время лепки дети планировали вылепить животных. Работа 

должна быть построена таким образом, чтобы дети получили 

возможность выбора: какое животное будет лепить каждый из них; из какого 

материала (пластилин разных цветов, цветное тесто, глина, и пр.). Задача 

педагога не говорить детям, что и как они должны делать, а помочь им 

вылепить то животное, которое они хотят. Одним он может помочь словами, 

других приободрить, третьим окажет физическую помощь, если они в ней 

нуждаются. Более способные дети могут сделать несколько различных 

животных, причем такой сложности, как они желают. Более медлительные дети 



могут проявить большую зависимость от помощи взрослого. И те, и другие так 

же получают широкое поле для обучения через наблюдение за работой 

сверстников. 

Этот подход обеспечивает структуру отношений, при помощи которой дети 

могут сохранять самостоятельность, а педагог при необходимости может 

реагировать на их индивидуальные желания и потребности. 

3. Обеспечивает индивидуализацию и метод тщательного отбора материалов. 

То есть игрушки и пособия, которые мы отбираем для создания развивающей 

среды, должны быть гибкими и разноуровневыми по степени сложности. Чтобы 

у детей всегда был выбор, так как без выбора нет индивидуализации. 

4. Одним из наиболее эффективных способов индивидуализации обучения 

является метод «строительных лесов». 

В основе этого метода идеи Л. С. Выготского о зоне ближайшего развития - 

границе между тем, что ребенок может сделать самостоятельно, и тем, что он 

может осуществить только с посторонней помощью. Для того чтобы 

использовать этот метод и помочь ребенку перейти на новый уровень 

сложности, взрослый должен не задавать этот уровень, а увидеть его 

приближение посредством наблюдения и помочь ребенку самому сделать 

следующий самостоятельный шаг. 

Н-р, наблюдаем за ребенком, который выкладывает кубики на столе 

горизонтально, и параллельно можем выложить другую конструкцию или 

предложить ребенку подложить пару кубиков. А дальше уже выбор за 

ребенком – попробовать так же или проигнорировать. Так постепенно помогаем 

ребенку перейти на более высокий функциональный уровень. Сущность 

этого метода в том, чтобы создавая условия, помочь ребенку самому сделать 

следующий самостоятельный шаг. 

5.Иррадиирующее (распространение, увеличение) обучение как метод 

индивидуализации обучения основано на признании различных интересов, 

мотивов и на динамике продвижения. Предлагая детям интересное дело, можно 

достичь больших успехов в обучении. Эта тактика состоит из трех 

основных действий: (1- действие: презентация чего-то нового: «У нас 

появилась новая интересная игра. Кто хочет научиться в нее играть, может 

прийти в «центр науки». 2 - действие: «Даша, Лера, вы сегодня узнали, 

увидели, сделали что-то новое. Давайте расскажем об этом всем ребятам». 3 -

 действие: «Если вы хотите что-то узнать, обратитесь к Даше и Лере».) 

 

Групповой сбор- это часть ежедневного распорядка, проводимая в 

определенное время, в специально оборудованном месте, когда дети и взрослые 

обмениваются информацией, обсуждают проблемы, планируют 

индивидуальную и совместную деятельность. 

Задачи группового сбора. 

* формирование доброжелательных отношений между детьми, создание 

атмосферы поддержки и сотрудничества между детьми и взрослыми, создание 

общего положительного эмоционального фона, ощущения психологического 

комфорта; 



* обмен информацией о прошедших или предстоящих событиях, выявление 

детских интересов; 

* решение некоторых обучающих задач: расширение детских представлений, 

развитие речи, логического мышления и др.; 

* формирование мотивации к предстоящей деятельности; 

* представление информации о материалах в центрах активности на текущий 

день и планирование деятельности в центрах; 

* Осуществление выбора деятельности на основе собственных интересов и 

потребностей. 

Групповой сбор проводиться в круге, сидя на ковре или индивидуальных 

подушечках. Круг должен быть достаточно большим, подальше от полок с 

игрушками, чтобы дети не отвлекались. Групповой сбор проводиться для того, 

чтобы дети имели возможность пообщаться вместе, поиграть в групповые игры, 

спеть любимые песни, обсудить групповые новости, спланировать дела на день, 

распределить обязанности. 

Инициатива принадлежит детям, воспитатель организует и поддерживает идеи 

детей. Нежелательно использовать групповой сбор для обучения детей каким-

то практическим навыкам или превращать его в занятие. 

В течение дня групповых сборов может быть несколько 

Целесообразно проводить: 

-1-ый утренний сбор- после завтрака, перед занятиями в центрах активности; 

-2-ой утренний сбор -после деятельности в центрах активности для подведения 

итогов; 

-3-ий групповой сбор - после дневного сна. 

В месте проведения групповых сборов должны быть сосредоточены такие 

дидактические средства, как календари природы, погоды, модели недели, 

месяца, правила группы, распорядок дня и др.- все то, что может являться 

темой для ежедневного обсуждения. Необходимо также, чтобы под рукой 

воспитателя был магнитофон, звоночек, погремушки, игрушки и картинки., 

чтобы не отвлекаться на поиски необходимых средств. 

Приемы для приглашения детей на групповой сбор: 

* звуковые сигналы (колокольчик, муз. инструмент, использование 

аудиокассет); 

* любимая песня группы: 1-2 ребенка начинают петь, другие подхватывают и 

постепенно собираются все дети; 

* сюрпризный момент: внесение новой игрушки, приход взрослого в сказочном 

костюме; 

*д/игра из серии "Пазлы", "Собери целое из частей": это может быть любая 

картинка, связанная с темой, которая на данный момент интересует детей; 

* п/игра "Паровозик", "Поезд": дети и вос-ль едут паровозиком по группе, 

собирают детей и приезжают на место г.с.; 

* любимая детьми игра, затеянная на месте сбора; 

* ребенок- дежурный по сбору детей на круг друзей. 

Есть дети - непоседы, которые не могут усидеть на месте, поэтому для них на 

время г. с. надо приготовить спокойное занятия с небольшими передвижениями 



(мозаика) - это не поощрение или наказание, а проявление инд. подхода к 

ребенку. При этом другим детям надо объяснить, как прекрасно, что они могут 

сидеть спокойно и внимательно слушать. 

 

 Мастер- класс воспитателя Гатиной В.Н. 

 

Предупреждение нежелательного поведения во время группового сбора 

Некоторые приемы: 

* обозначение места каждого ребенка в круге каким-то предметом: 

подушечкой, карточкой-символом, звездочкой, цветочком и т.д. 

* специальные не вербальные сигналы "Тишина", "Внимание"; 

*обращение к правилам группы: "Один говорит- все слушают"; 

* игра-считалка или предмет, передаваемый по кругу и определяющий 

очередность выступлений. 

Приемы по организации выбора центров активности на групповой сбор: 

*П/игра "Поезд": воспитатель и дети - "вагончики" двигаются по центрам 

активности, рассматривают материалы, дети постепенно выбирают центры и 

остаются в них; 

*Дорожка выбора: рулон бумаги (обоев) , разделенный на части по количеству 

центров в группе. Центры, количество одновременно работающих там детей 

четко обозначены. Ребенок может просто встать на дорожку в том центре, 

который выбрал, или обвести свою руку, или поставить свою игрушку. 

*Выставка: Воспитатель на месте г.с. или недалеко от него устраивает 

выставку предметов и материалов из различных центров активности. Дети 

рассматривают выставку и делают выбор. 

*Доска выбора: доска, на которой обозначены центры активности в 

фотографиях, рисунках, символах, надписях; количество детей в каждом центре 

и место для обозначения собственного выбора детьми - карман для карточек, 

крючки для игрушек или других предметов, которыми дети обозначают свой 

выбор. Иногда карман может находиться непосредственно в центре активности. 

*Цветок выбора: разновидность доски выбора. Каждый лепесток имеет 

обозначение определенного центра. Дети обозначают свой выбор, выкладывая 

свои карточки на лепестки. 

Разноцветные лепестки могут быть разрезаны на такое количество частей, 

сколько детей могут играть в данном центре одновременно. Дети разбирают 

части лепестков по своему выбору. 

* Картограф с обозначенными центрами: еще один вариант доски выбора. 

Дети обрисовывают свою руку в том центре, который выбрали или пишут свое 

имя на листочке и приклеивают его на выбранный центр. 

*Индивидуальные маршрутные листы с план- схемой группы, на которой 

обозначены центры активности. Ребенок рисует план своего перемещения по 

группе и центрам. 

*Индивидуальные листы выбора: эти листы составлены на несколько дней 

(недель). Центры обозначены, около каждого обозначения расчерчены 

клеточки. Ребенок, выбрав центр, закрашивает клеточку. 



После того, как дети выбрали центры и спланировали работу в них, групповой 

сбор заканчивается, и дети от планирования постепенно переходят к 

реализации своих планов 

К групповому сбору привлекаются родители, которые являются помощниками 

для воспитателей. 

Получая новые знания или новый опыт от взрослого, от других детей или в 

самостоятельной деятельности, ребенок, как правило, стремиться поделиться с 

детьми, с которыми он дружит. Так знания и опыт распространяются и 

увеличиваются. 

Говоря об индивидуализации образовательного процесса важно знать и 

понимать составляющие понятия «индивидуальность» и на основе данных 

знаний уметь планировать и организовывать предметно-пространственную 

развивающую среду с учетом индивидуальных особенностей каждого ребенка 

Рассмотрим некоторые предложения по индивидуализации предметно-

пространственной среды, которые можно реализовать в группах. У нас уже в 

основу оформления каждой группы легло название группы, имеются визитные 

карточки с фотографиями детей и педагогов. 

Можно дополнить раздевалку стендом «Здравствуйте, я пришел!». Размещая 

утром свою фотографию, ребенок начинает чувствовать себя членом данного 

коллектива детей и взрослых. 

В каждой группе может быть стенд или уголок с фотографиями детей и 

обозначением дня их рождения. Его можно дополнить гороскопом, названием 

сезона, месяца, числа (с целью познавательного развития). Там могут 

размещаться желания детей ко дню рождения, записанные с их слов 

воспитателем. Атмосфера дня рождения может создаваться с помощью 

красочного стула именинника, персональной именинной посуды или чудесного 

мешочка для подарков. 

Рубрика «Звезда дня» вывешивается на самом видном месте с фотографией 

дошкольника. Каждый ребенок группы по очереди должен занять это место. 

Ценность такого компонента в том, что он направлен на формирование 

положительной «я-концепции», развитие самосознания и самооценки. 

Отследить эмоциональное состояние каждого ребенка в течение дня можно 

благодаря рубрике «Моё настроение». В специально организованные уголки 

помещают фишки или магниты на каждого дошкольника. Дети таким образом 

учатся определять не только свое настроение, но и других детей. Так в группах 

младшего возраста ребенок может различить два состояния настроения: плохое 

и хорошее, а в старших группах – значительно больше. 

Исходя из того, что группа должна принадлежать детям, должна помогать 

глубже познать и раскрыть свои возможности и возможности сверстников 

целесообразно создать «Панораму добрых дел», в которой отмечаются 

достижения детей в течение месяца и стимулируют желание дошкольника 

присоединиться к интересам и деятельности сверстников. Для воспитателей и 

родителей такая «Панорама добрых дел» - метод наблюдения за развитием 



ребенка, его достижениями (ребенок научился завязывать шнурки, застегивать 

молнию на куртке, рисовать домик) 

Можно оформить коробочку «Деловые хлопоты», которая будет заполнена 

бейджиками с надписью роли, которую сегодня ребенок исполняет: «главный 

строитель», «директор гаража», «эколог», «гардеробщик», «счетовод» и др. 

поручения такого рода позволяют детям принимать непосредственное участие в 

ежедневной работе в группе, предоставляют возможность почувствовать свою 

значимость и уникальность. 

Материалы в группе могут также присутствовать периодически, например, 

коллекции. Коллекционирование – доступный детям вид деятельности, 

учитывающий их индивидуальные интересы и удовлетворяющий потребности 

в «собирательстве сокровищ». Этот уголок можно так и назвать «Островок 

сокровищ» или «Полянка драгоценностей». В процессе коллекционирования 

ребенок учиться систематизировать и изучать собираемые предметы. 

Воспитатель, представляя детям чью-либо коллекцию, рассказывая о ней, 

вызывает у сверстников интерес к созданию собственной. 

Помимо создания коллекций дети могут поочередно, вместе с родителями или 

воспитателями, оформлять свои мини-музеи по интересующей теме. Такой 

способ организации предметно-пространственной среды также содействует 

общему развитию дошкольников, раскрывает творческие способности, 

подчеркивает индивидуальность. 

Знакомство всего детского коллектива и родителей с продуктами детской 

деятельности можно отразить в постоянно действующей «Стене творчества». 

А для творческих работ (картины, вышивки, работ, выполненных в 

нетрадиционной технике) родителей, родственников ребенка совместно с 

самим ребенком можно создать персональные выставки. Оформление таких 

выставок развивает и вызывает у ребенка чувство гордости за свою семью. 

В группах раннего возраста у воспитанников может быть свой 

собственный «оберег» или «ангел сна».  

Возможно оформление стены «Наши успехи», на которой вывешиваются 

достижения детей в городских, районных конкурсах и выставках или награды, 

полученные в кружках или секциях. Современный способ информирования 

родителей о достижениях и успехах ребенка – короткие сообщения о новостях 

и событиях, произошедших в течение дня в детском саду можно назвать «СМС-

почта». Для индивидуальных занятий с ребенком можно сделать «Носок 

дошкольника» в который будут вставляться карточки с фотографией ребенка 

и индивидуальным заданием. 

Индивидуализированная таким образом предметно-пространственная среда 

стимулирует общение, любознательность, способствует развитию у детей 

социальных навыков, таких как инициативность, самостоятельность, 

творчество. Дети чувствуют себя компетентными, ответственными, стараются 

максимально использовать свои возможности. 

  

С введением ФГОС ДО стало обязательным наличие в каждой группе места для 

уединения, которое помогает улучшить эмоциональное состояние ребенка, 



успокоиться, отдохнуть от суеты, подумать. Уголки уединения — это, прежде 

всего, ниша покоя, где ребенок чувствует себя защищенным и может тихонечко 

поиграть. У нас это упругие подушки, мягкие игрушки, и несколько модулей, 

которые позволят отгородиться от окружающих и посидеть с фотоальбомом, 

любимой игрушкой или просто полежать. 

 

Один из необходимых компонентов индивидуализации образовательного 

процесса это разработка индивидуального образовательного маршрута. Об 

особенностях его разработки расскажет Шарафутдинова Л.А. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Примерная структура индивидуального образовательного маршрута 

(ИОМ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


